
QUESTION 1 QUESTION 2 QUESTION 3 QUESTION 4

Ai-je besoin de faire preuve de beaucoup d'imagination pour la résoudre ?
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Suis-je motivé(e) ?

Ai-je la capacité d'agir ?
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Imagination / Motivation / Propriété

Pour faire face à chacune de ces questions :

Entoure la question qui a obtenu le plus haut score !
C'est cette question que tu vas creuser !

Il t'arrive souvent de te poser plusieurs questions en même temps
et qu'un petit embouteillage se produise dans ton esprit ?



Comment faire pour savoir ce qui te motive le plus 

et consacrer ton énergie au bon sujet ? 



Voici un outil pour faire tes choix objectivement,
 sans te faire berner par ton cerveau !



Tu veux parler de ton sujet ?
On est là !
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